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                                                                                     Alle famiglie degli alunni dell’I.C. Sandro Onofri            
                                                                                     Agli Atti  

 Roma, 22 novembre 2019  
 
 

Circolare n. 11/A.S. 2019-2020 
Oggetto: Progetto LabOrienta. Giornate di didattica laboratoriale e orientativa 

 
Cari ragazzi e Cari genitori,  
 
nell’ambito dei percorsi di orientamento che la scuola propone, anche quest’anno organizziamo i tre giorni di 
LabOrienta: tre giornate di didattica laboratoriale e orientativa dal 27 al 29 novembre 2019.  
Orientarsi non riguarda solo la scelta della scuola superiore da parte dei ragazzi di terza media  orientarsi   
capire cosa mi piace, cosa sono pi  adatto a fare, quali talenti ho, scoprire nuove discipline, o comunque 
punti di vista diversi.  
Questo significa che i ragazzi dei tre  lessi di Scuola  edia   ie e  osciana,  uartararo e Capponi per   
giorni seguiranno i laboratori e gli incontri pre isti dall’orario che alleghiamo. In realt  non sono tanto le 
discipline ad essere diverse, quanto la metodologia, fortemente laboratoriale, per permettere loro di scoprire 
punti di vista diversi e approfondire tematiche comunque legate al loro percorso di apprendimento. Alcuni 
laboratori si svolgono nei Plessi di appartenenza, altri richiederanno lo spostamento dei ragazzi. Oltre a ci , 
alcuni laboratori prevedono la presenza di esperti esterni, mentre altri sono tenuti dai docenti di classe o 
della scuola.  
Nel ringraziare i docenti ed il personale della scuola per il grande sforzo che tutto questo comporta, auguro 
buon lavoro a tutti!  
 

 

          Il Dirigente Scolastico 
            Prof.ssa Paola Felli 
 (Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
            ex art. 3, c. 2, Dlgs. 39/93) 
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Istituto Comprensivo Sandro Onofri - Plesso Quartararo 

 

Mercoledì 27 Novembre  2019 

Orario 1A 1B 2A 2B 3A 3B 

8:00-9:00 

Tanto rumore per 

nulla 

Presentazione 

ecosistema 

Christmas Crafts 

 

Crosswords in 

English 

 

 
Laboratorio sulle fonti storiche 

 

Laboratorio di 

percussioni 

afrocubane 

9:00-10:00 

10:00-11:00 

 

TG Fabia 

Silent Books 

 

Percussioni 
Elementi di trasporto 

merci e logistica 

11:00-12:00 

Teatr-ARO :  

il linguaggio dei sogni 

Viaggio al centro della Terra 

 
I solidi geometrici 

12:00-13:00 
Silent Books 

 

Elementi di trasporto 

merci e logistica 

Laboratorio di 

percussioni 

afrocubane 

Laboratorio di Geologia 
Laboratorio di 

Geologia 

13:00-14:00 Viaggio al centro della Terra I Solidi geometrici 

 

Giovedì 28 Novembre  2019 

Orario 1A 1B 2A 2B 3A 3B 

8:00-9:00 
Tanto rumore per 

nulla 

Teatr-ARO :  

il linguaggio dei 

sogni 

Christmas Crafts 

Laboratorio di 

percussioni 

afrocubane 

Laboratorio dei colori neutri 

 

I solidi Geometrici 

 

 
9:00-10:00 

10:00-11:00 
LUDIS-LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

LUDIS-LABORATORIO 

SCIENTIFICO 
Gare e tornei 

Crosswords in 

English 

 

Presentazione Istituto Engim 
Presentazione 

Istituto Engim 

11:00-12:00 
LUDIS-LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

LUDIS-LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

Crosswords in 

English 

 

 

Tornei e gare 

Quando il romanzo incontra il 

cinema 

Laboratorio di 

percussioni 

afrocubane 

12:00-14:00 Silent Books 

 

Tableaux Vivants 

 

 

Sai mantenere un 

segreto? 

Chiediamo al 

quartiere 

 



 

Venerdì 29 Novembre  2019 

Orario 1A 1B 2A 2B 3A 3B 

8:00-9:00 Gare e tornei 
Tableaux Vivants 

 

Christmas Crafts 

 

Laboratorio Con le 

mani 
 

Traduttori o Traditori? 

 

 

Laboratorio di 

percussioni 

afrocubane 

 
9:00-10:00 

Tanto rumore per 

nulla 
Gare e tornei 

Laboratorio Con le 

mani 
 

Eveil aux langues 

 10:00-11:00 TG Fabia 
Laboratorio Con le 

mani 
Gare e tornei Un viaggio al centro della Terra  

I solidi Geometrici 

 11:00-12:00 
Laboratorio Con le 

mani 
 

Laboratorio teatrale 

 

 

Christmas Crafts 

 
Gare e tornei Traduttori o Traditori? 

12:00-13:00 
 

TG Fabia 

 

Sai mantenere un 

segreto? 

 

Percussioni 

 

Laboratorio sulle fonti storiche 

Traduttori o 

Traditori? 

 

13:00-14:00 
Introduzione al 

Coding 

I solidi geometrici 

 

 



Istituto Comprensivo Sandro Onofri - Plesso Capponi 

 

Mercoledì 27 Novembre  2019 

Orario 1D 2D 3D 

8:00-10:00 Giochi da tavola Nuotiamo 
Tecniche di 

Power Point 

10:00-11:00 

Nuotiamo 

Lezione al burro Traduttori o Traditori? 

11:00-12:00 

 

 

Tableaux Vivants 

 

 

Cineforum (I parte) 

12:00-13:00 
Laboratorio Arte 

 
Nuotiamo 

13:00-14:00 
Tableaux Vivants 

 
Laboratorio Arte 

 

Giovedì 28 Novembre  2019 

Orario 1D 2D 3D 

8:00-9:00 

LUDIS-LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

 

Elementi di   trasporto e logistica 

Laboratorio Arte 
9:00-10:00 

10:00-11:00 
Ricette per noi 

 

11:00-12:00 

Agenzia Turistica 
Cineforum 

(II parte) 
12:00-13:00 

Biglietti augurali 
13:00-14:00 

 

Venerdì 29 Novembre  2019 

Orario 1D 2D 3D 

8:00-9:00 
Biglietti augurali 

Elementi di trasporto e 

logistica 
Cineforum 

(III parte) 
9:00-10:00 

10:00-11:00 
Introduzione al Coding 

Ricette per noi 

 11:00-12:00 
Laboratorio Arte 

12:00-13:00 

Siamo tutti  scienziati 

Riflessioni 

13:00-14:00 Agenzia turistica Riflessioni 

 

 



Istituto Comprensivo Sandro Onofri – Pieve Fosciana 

 

Mercoledì 27 Novembre  2019 

Orario 1E 1F 1G 2E 2F 2G 2H 3E 3F 3G 3H 

8:00-9:00 

L’Italico 
Laboratorio 

Con le mani 
Pongo e poligoni 

Orientamento 

spaziale 
Geogebra 

Ecomurales 

 

Laboratorio 

di musica 

Corti… ma 

belli 

Power Point 

Poster 

motivazionali 
Laboratorio 

Francese 
9:00-10:00 

Laboratorio 

francese 

 

10:00-11:00 

Biglietti di 

auguri 

 

Biglietti di 

auguri 
Biglietti di auguri 

 

Il mestiere del 

ricercatore 

Gare e tornei 

Laboratorio 

Francese 

Orientamento 

spaziale 

Laboratorio 

matematica 

 
Laboratorio 

di italiano 

11:00-12:00 Gare e tornei 
Laboratorio 

Con le mani 
L’atomo 

Laboratori

o di 

Geologia 

Laboratorio di 

Geologia 

Laboratorio di 

Geologia 

 

12:00-13:00 

Cineforum Ecomurales 

Laboratorio 

Con le mani 
Ricette 

Il cielo con le 

mani 

L’atomo 
Laboratorio 

Inglese 
Orientam

ento 

Spaziale 

Agenzia 

Turistica 

Incontro con 

Amnesty 

Laboratorio 

di Geologia 

13:00-14:00 Gare e tornei 
Il mestiere del 

ricercatore 

Laboratorio 

Con le mani 

Laboratorio 

italiano 

Laboratorio 

Inglese 

 

 

 



Giovedì  28 Novembre  2019 

Orario 1E 1F 1G 2E 2F 2G 2H 3E 3F 3G 3H 

8:00-9:00 

Laboratorio 

Coding 

 Ecomurales 

Laboratorio di 

Scrittura 
Le ricette Le ricette 

Orientamento 

spaziale 
Cineforum Il ricercatore Power Point 

Laboratorio di 

Musica 

A caccia di 

circonferenze 

9:00-10:00 Gare e tornei 
Laboratorio di 

musica 
Incontro con 

Amnesty 

 

 

Power Point 

10:00-11:00 

Laboratorio di 

musica 

 

Gare e tornei 
Laboratorio 

Coding 

Il mestiere del 

ricercatore 

Percussioni 

 

Le ricette 

 
Siamo fatti così 

Corti…ma belli 

Orientamen

to spaziale 

Laboratorio 

digitale 

11:00-12:00  

 

LUDIS-

LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

 

 

 

LUDIS-

LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

 

LUDIS-

LABORATORIO 

SCIENTIFICO 

 

Cineforum 

 

Laboratorio di 

musica 

Laboratorio 

umanistico 

Presentazio

ne Istituto 

Engim 

 

Laboratorio 

Con le mani 

12:00-13:00 
Il cielo con 

le mani 

Laboratorio di 

Coding 

 

Laboratorio 

colori neutri 

Presnetazione 

Istituto Engim 

 Percussioni 

Presentazione 

Istituto Engim 

 

Presentazione 

Istituto Engim 

13:00-14:00 
Laboratorio 

Con le mani 
Tornei e gare 

Laboratorio 

umanistico 

 

 

Venerdì  29 Novembre  2019 

Orario 1E 1F 1G 2E 2F 2G 2H 3E 3F 3G 3H 

8:00-9:00 
 

 

Laboratorio di 

scrittura 

creativa 

 

 

Ecomurales 

 

 

Cineforum 

Ricette tipiche 
Orientamento 

spaziale 
L’atomo 

Laboratorio di 

musica 

 

Laboratorio 

francese 
Power Point 

Laboratorio 

Italiano 

A caccia di 

circonferenze 

9:00-10:00 
Orientamento 

spaziale 
Gare e tornei  

Laboratorio di 

Musica 

 

Siamo fatti 

così 
 

 

Laboratorio 

inglese 

Laboratorio 

francese  

Laboratorio 

Scienze 

 

 

Laboratorio 

Italiano 

 

10:00-11:00 
 

Geogebra 

 

 

 

Laboratorio 

di scrittura 

Gare e tornei 

Il cielo con le 

mani 

Siamo Fatti 

così  

 

Agenzia 

turistica 11:00-12:00 Cineforum 
Ricette tipiche 

 
 

 

Ecomurales 

 

 

 

 

Laboratorio 

Italiano 

 

Gare e tornei 
 

Power Point 

 

 

I dettagli del 

corpo e del 

viso 

 

12:00-13:00 

L’Italico 
Introduzione 

al Coding 

Laboratorio di 

Musica 

Cineforum 

Corti…ma belli Gare e tornei 

Laboratorio 

matematico 

13:00-14:00 
Biglietti di 

Auguri 
Geogebra 

Laboratorio 

italiano 

 

 

 


