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Gen.le
Dirigente Scolastico

La ROMA RIVER RANCH spera di farLe cosa gradita presentandoLe il nostro programma

di attivita per le scuole, da svolgersi eventualmente, in date concordate, presso la nostra struttura.

La scuola di Formazione Agri Equestre ROMA RIVER RANCH ASD nasce sulle rive del Tevere

con lo scopo di diffondere la cultura, I'amore e il rispetto per i cavalli e la natura in genere.

La definizione di Scuola di Formazione sostenuta dagli accreditamenti presso il MIUR (Ministero
Istruzione Universita e Ricerca), la Cooperativa Studi Parlamentari e dalle convenzioni con le
principali Universita del Lazio rispecchia decisamente quelli che sono i propositi della nostra
organizzazione, nello specifico, preparare i ragazzi all'apprendimento di valori che vanno oltre la
tecnica equestre pura e semplice trasmettendo loro alcuni principi fondamentali che li aiuteranno ad

affrontare al meglio la vita.

La scuola di Formazione svolge corsi di specializzazione didattica avvalendosi anche dei seguenti
protocolli di intesa e affiliazioni: MIUR, CSP, CONI, Federazione Italiana Sport Equestri,

Federazione Italiana Turismo Equestre.

Specializzazioni formative come I'osteopatia equina, la ginnastica posturale, la mascalcia ortopedica
e, soprattutto, il metodo Parelli Natural Horsemanship sono solamente alcune attivita didattiche

specialistiche svolte da Roma River Ranch.

La finalita educativa della nostra struttura prevede il porre al centro il legame stretto con la natura in

tutti i suoi aspetti.

Siamo dotati di una struttura al chiuso polifunzionale, costituita da aule didattiche e laboratori, e di

aree dedicate ad orto, fattoria e scuderia didattiche.

Un ambiente allo stesso tempo naturale e familiare, con la possibilita di trascorrere molto tempo

all'aria aperta, interagendo con gli animali che divengono, non solo compagni di giochi, ma anche
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"docenti" e portatori di valori, fa si che, nel bambino/ragazzo, I'orizzonte sensoriale e la sensibilita

verso il mondo esterno si amplino esponenzialmente.

La contestualizzazione territoriale, che vede l'inserimento di tale realta "naturale” in un ambito

circostante di forte urbanizzazione, crea un contatto esclusivo tra mondo urbano e rurale.

Il contesto semplice e naturale, in cui il bambino/ragazzo pu0 relazionarsi con il vivente (mondo

naturale ed animale), € il giusto ambiente per favorirne uno sviluppo sano ed equilibrato.

Potersi trovare a vivere una giornata in un ambiente naturale, avere I’opportunita di svolgere piccole
attivita di coltivazione e di allevamento, nonché laboratori creativi manuali, consente al
bambino/ragazzo di percepire e riconoscere con maggior naturalezza i ritmi della natura, entrare in

familiarita con gli animali, scoprire ed apprezzare le ricchezze della semplicita di una vita rurale.

Il contesto socio-culturale e territoriale tipico dei moderni agglomerati urbani, risulta ormai superato
e sempre piu stretto per quelle famiglie, che sono in numero sempre crescente, che desiderano offrire

ai propri figli uno stile di vita piu sostenibile dal punto di vista ambientale.

Recenti studi dimostrano che tre genitori su quattro desidererebbero far crescere i propri figli in un
contesto ambientale naturale, dove essi possano recuperare quei valori di ecosostenibilita che,

purtroppo, le nostre citta non sono in gradi di offrire.

La ricerca di un ambiente educativo ricco di stimoli e a pieno contatto con la natura, sembra ormai

essere I'ambito oggetto di una ricerca costante da parte delle famiglie piu sensibili.

L’obiettivo della nostra Associazione ¢ garantire Uno spazio socio educativo che metta in relazione
I'attivita educativa con le conoscenze, i valori lo stile di vita, I'alimentazione e il consumo nell'ambito

di una realta ecosostenibile, con l'obiettivo di arricchire i bambini/ragazzi e le loro famiglie.

Creazione di una cultura del sapere nel rispetto dell'ambiente e, in senso ancora pit ampio, una cultura

della qualita della vita.

Numerose indagini sociologiche svolte negli ultimi anni attestano una sempre maggior rilevanza
attribuita dai genitori alla natura nei percorsi formativi. Per le famiglie € molto importante che i propri

figli, soprattutto nei primi anni, possano trascorrere buona parte del tempo “scolastico” all'aria aperta,
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a contatto diretto con la natura, mangiare cibi sani del territorio e di stagione e avere contatti con gli

animali.

Allo scopo di divulgare il nostro progetto educativo siamo a proporre alla Sua attenzione e a quella

di tutto il corpo docente, da Lei coordinato, le seguenti proposte di attivita:

1. “UNA GIORNATA IN SCUDERIA”
Attivita per bambini delle scuole primarie.

Ore 9.00 Accoglienza
Ore 9.30 Visita della struttura
Fattoria Didattica, Orto Didattico, Scuderia
Ore 10.30  Battesimo della sella
Ogni bambino ha la possibilita di cavalcare brevemente un pony.
Ore 12.30  Pranzo al sacco
Ore 13.30  Laboratorio
Dal latte al formaggio
Ore 15.30  Saluti

La quota di partecipazione per ogni bambino ¢ di € 10 (minimo 20 bambini)

2. “UNA MATTINA IN SCUDERIA”

Attivita per bambini delle scuole primarie.

Ore 9.00 Accoglienza
Ore 9.30 Visita della struttura
Fattoria Didattica, Orto Didattico, Scuderia
Ore 10.30  Laboratorio
Dal latte al formaggio
Ore 12.30  Saluti

La quota di partecipazione per ogni bambino ¢ di € 5 (minimo 20 bambini)

3. “I FIORI NON NASCONO DAI DIAMANTI”

Attivita per ragazzi delle scuole secondarie di primo grado.

Ore 9.00 Accoglienza
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Ore 9.30 Visita della struttura

Fattoria Didattica, Orto Didattico, Scuderia
Ore 10.30  Laboratorio

Il lombrico: un alleato insostituibile

Dal letame all’ Humus
Ore 13.00  Saluti

La quota di partecipazione per ogni ragazzo ¢ di € 10 (minimo 20 ragazzi)

4, LA SCUOLA, IL PONY E L’ EDUCAZIONE STRADALE
Finalita

L’idea del progetto nasce dall’esigenza di introdurre nelle scuole, una corretta conoscenza
dell’educazione stradale, dove i bambini, attraverso il gioco, apprendono il rispetto delle
regole che disciplinano la strada e ’importanza che le stesse hanno per la salvaguardia
dell’individuo.

Il modo inconsueto per farlo ¢ quello dell’ausilio del Pony, che deve essere condotto verso un
obiettivo, andando a stimolare la capacita e la determinazione individuale per il
raggiungimento di un obiettivo, che, nel caso specifico ¢ quello di arrivare ad uno “stop”
oppure ad una “rotatoria”, o anche all’attraversamento delle strisce pedonali ecc.

Un gioco, quindi, che prevede, con 1’ausilio del Pony, una capacita maggiore di attenzione al
pericolo che si innesca nel momento del mancato rispetto delle regole. La mancata
concentrazione nella conduzione del Pony si equipara alla distrazione di un conducente alla
guida di un autovettura (uso del cellulare o altro)

Struttura

Il progetto prevede I’effettuazione di 4 incontri (durata 2 ore) tra il personale tecnico
equestre e gli alunni della scuola. | primi tre si terranno presso la scuola, mentre il quarto e
ultimo si terra presso la struttura del Centro Equestre.

1° Incontro  Illustrazione del progetto e della sua struttura.
Nozioni sul Pony e la sua etologia
Creazione di gruppi di lavoro.
Assegnazione di ricerche da svolgere per I’incontro successivo

2° Incontro  Illustrazione, da parte dei gruppi, delle ricerche svolte.
Nozioni sull’educazione stradale e sui principali esempi di segnaletica.
Assegnazione, ai gruppi, del materiale ed inizio della realizzazione dei cartelli
stradali da utilizzare negli altri incontri.

3° Incontro  Realizzazione, nella palestra, giardino, o altro spazio idoneo della scuola, di
un percorso stradale, utilizzando la segnaletica precedentemente realizzata.
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Simulazione del percorso.

4° Incontro  Visita della struttura del Centre Equestre ed effettuazione del percorso
stradale, gia simulato, ma con 1’ausilio del Pony.

Il progetto formativo vedra I’impiego di operatori tecnici qualificati, che opereranno in
stretta collaborazione con il personale docente, concordando i dettagli dello svolgimento del
percorso, in sintonia con le consuete modalita didattiche utilizzate.

La quota per il progetto & da concordare.

Oltre ai suddetti programmi siamo disponibili a realizzare attivita personalizzate in base alle esigenze

delle singole realta scolastiche.

Fiduciosi in un prossimo incontro porgiamo distinti saluti.
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