
PROGETTO : Tt PORTO NELL'ORTO
ORTO DIDATTICO INTERGENERAZIONALE NELL'AREA DI PINO LECCE

Ente proponente:

Associazione di volontariato parrocchietta delle gocce

PaÉnerariato:

Associazione culturale lnComune

C.S.A Parrocchietta

Obiettivo generale:

creare aggregazione e coesione sociale, nonché sensibilizzare alle tematiche ambientali i
cittadini del Municipio Xl ed in particolar modo i residenti di Colle del Sote.

Contribuire al dialogo intergenerazionale tra i residenti di Colle del Sole

Obiettivi specifici:

1. Creazione di un orto urbano intergenerazionale presso un'area interna al parco pino Lecce
in cui realizzare sia attività di orticoltura che attività di sensibilizzazioneambientale.

lndicatore 1: partecipazione di almeno 125 alunni (classiV'), 10 anzianie 40 ortisti
pensionati alle attività di orticultura nell'anno di durata del progetto

lndicatore 2: partecipazione di almeno 1000 abitanti del quartiere Colle disole alle n.4
attività a tema ambientale svolte nell'anno di durata del progetto.

2. creazione di un'area attrezzata fruibile da tutta la cittadinanza

lndicatore: Pulizia di circa 2.500 mq, istallazione di n. 2 tavotida pic nic, istallazione di
n.1 gioco per bambini

Attività specifiche:

1 incontro in aula in cui introdurre il progetto e realizzare un laboratorio di
riciclo creativo connesso al tema del coltivare

2 incontri da realizzarsi all'interno dell'Orto presso il Parco pino Lecce, in cui i
bambini avranno modo di "sporcarsi le mani nella terra" insieme agli anziani
coinvolti nel progetto. Attraverso attività di gardening ed educazioÀe ambientale gli
alunni saranno introdotti aitemidell'ecologia, della biodiversità, nonché della tuÉla
ambientale; impareranno a riconoscere icicli alimentari, integrandoli con icicli
naturali di semina, coltivaziofie,i,l-Bccolta . ,

Periodo di svolgimento:

Gennaio - Giugno 2016

Descrizio.pe del progetto:



Colle del Sole è un quartiere residenziale e periferico facente parte delXl Municipio, la cui
superficie totale è di kmq 70,87. Essendo il territorio municipale molto esteso i servizi già attivati
dall'amministrazione non riescono a soddisfare le esigenze della popolazione creando deivuoti:
nello specifico il quartiere è sprowisto di c.S.A. e Centri di aggregazione giovanile. euesta
mancanza ha costretto gli anziani delquartiere ad autorganizzarsi in struttlre fatiscenti e i bambini
non godono di servizi extra scolastici che propongano attività mirate a stimolare il loro
apprendimento e la loro creatività.

Sul piano urbanistico Colle del Sole è oggetto di un importante processo di cementificazione
abitativa, la popolazione è in aumento ed è per questo che la creazione di nuovi luoghi di
socializzazione risulta sempre più necessaria. Le aree verdi esistenti, che per natura si
presterebbero a fenomeni aggregativi, non vengono salvaguardate o valorizzate risultando spesso
degradate e non fruibilidalla cittadinanza.

E'il caso dell'area di circa 1o.Ooo mq situata all'interno del parco pino Lecce. La suddetta è stata
assegnata all'associazione dv Parrocchietta delle Gocce nel Luglio ZO14 alloscopo di realizzare
un orto urbano e awiare un processo d'integrazione e partecipazione in cui sono stati coinvolti
anziani ortisti, volontari e utenti disabili, seguendo le tracce dell'esperie nza nalanel 2005 nell,Orto
senza età "Amarcord". Attualmente sono stati affidati 40 appezzamenti di 50 mq ciascuno, ma la
restante parte non è stata ancora sanata.

Sono perciò obiettivi del progetto: awiare un processo di riqualificazione di una porzione di 2soo
mq attraverso la pulizia ditutta la porzione e I'allestimento di un'area attrezzatadi 2OO mq circa
aperta al pubblico ditutte le età e destinata a scopi ricreativi; promuovere una serie di attività di
educazione ambientale e ludico/didattiche destinate alla comunità residente delquartiere; creare
un Orto lntergenerazionale di 60 mq circa che permetterà il contatto e la collaborazione tra anziani
e alunni delle scuole delterritorio.

Nello specifico verranno coinvolti 125 bambini provenienti dalle classiV delle scuole delterritorio,.
40 ortisti (di cui nella maggior parte in età pensionabile) e circa 10 anziani. Le attività destinate
alla cittadinanza invece si configureranno in un evento conclusivo e in 3 iniziative pubbliche che
riguarderanno: le tecniche di coltura tradizionale, le tecniche per il compostaggio e per la creazione
di orti urbani.

ln questo modo tutta la cittadinanza potrà godere nel tempo di uno spazio aggregativ o, attrezzato
e riqualificato grazie all'istallazione di beni durevoli, e si andrà a colmare qràÉ distanza tra
generazioni e individui che caratterizza contesti urbani periferici come Colie del Sole: tutte le forze
delterritorio saranno infatti partecipi di un sistema alternativo di sviluppo e coesione sociale,
fondato su una maggiore sensibirità nei confronti dell,ambiente.

ln ultima analisi la pratica dell'orticoltura diretta pone le basi per un approccio più consapevole alle
scelte alimentari, fornendo parametri per il riconoscimento dell'affidabiiita oet cibo ed eoucanoo J
un consumo più consapevole. lnoltre i prodottialimentari ricavati dall'orto lnt"rg"n"ir=ionrl" 
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verranno utilizzati come donazione al CSA che provvederà a distribuirli tra gli uienti ion mqggiori
difficoltà economiche, contribuendo a costruire anche ip questo contesto uri valido percorso di
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Roma, 17 Settembre20lS


